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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

die Sonographie ist mittlerweile ein fester 
Bestandteil der Weiterbildung in der 
Anästhesiologie, Intensiv- und Notfallmedizin. 

Wir haben die Kursreform des 
Wissenschaftlichen Arbeitskreises Ultraschall 
der DGAI vom November 2020 genutzt, um den 
modifizierten Kurs AFS Modul 
Neurosonographie seit 2021 in unserer Klinik 
anzubieten. 

Das neue Kurs Konzept besteht aus der 
selbstständigen Durchführung des e-Learning-
Teils mit elektronischer Erfolgskontrolle im 
Vorfeld und dem erweiterten Praxisteil, zu dem 
wir herzlich einladen. 

Unser Ziel ist es, Kolleginnen und Kollegen 
umfangreich und praxisnah anzulernen, die 
erste Erfahrungen in der Neurosonographie 
haben und die sonographischen Grundlagen im 
e-learning Teil erworben haben. Da wir in 
diesem aktualisierten Kurs mehr Zeit für die 
Praxis haben, sind wir auch in der Lage, 
erfahrende Kolleginnen und Kollegen 
anzusprechen, die neben der für das Zertifikat 

notwendigen Techniken, auch weitere 
Blockaden aus unserem Alltag der 
Kinderchirurgie wie z.B. den Ilioinguinalem-
Block und die Kaudal-Anästhesie sonographisch 
erlernen möchten. 

Grundlage sind die im November 2020 in der A&I 
veröffentlichen Anpassungen und neuen 
Standards im AFS Kurssystem der DGAI, die wir 
bei Helios neu organisiert haben.  

Vor dem Kurs ist die Absolvierung des e-learning 
Kurses Neurosonographie der DGAI und der 
Nachweis der Erfolgskontrolle für die Erlangung 
des Zertifikates obligat. 

Im Praxisteil wollen wir an den 3 Stationen mit 
je einem Probanden und max. 3 Teilnehmern 
viel Zeit auf die praktische Sonographie 
verwenden. Erweitern werden wir das jeweilige 
Kapitel mit Tipps und Tricks aus dem OP Alltag 
und Einblick in unseren OP Ablauf.  

Wir freuen uns auf den aktiven Praxisteil und 
hoffen Ihr Interesse geweckt zu haben. 

Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Dr. med. Philipp-A. Brand      
Chefarzt Abteilung für Anästhesiologie    
 
Dr. Antonia Lackert 
Oberärztin Abteilung für Anästhesiologie 



Samstag 
 
10:00h – 10:15h   
Begrüßung, Zusammenfassung des  
e-learning Teils und Ablauf 
 
10:15h – 12:15h   
Obere Extremität  

-  Axillärer vs. supraclaviculäre Blockade 
 Wie, Wo und Wann? 
 Wie machen wir es? 

Übung am Probanden I 
 

- Interscalinäre Blockade 
Von Schulter Luxation bis zur 
Prothesenimplantation 

Übung am Probanden II. 
 

12:15h – 12:30h  
Kaffee Pause 
 
12:30h – 14:00h   
Untere Extremität  

- N. femoralis Blockade 
Wie, Wo und Wann?  
Wie machen wir es?  
Schenkelhalsfraktur in reiner 
Regionaler? 
Wann benötige ich zusätzlich den 
N.obturatorius? 
Wann reicht der N.saphenus? 

Übung am Probanden I 
 

- N. ischiadicus Blockade 
supportive Schmerztherapie oder reine 
Regionale im OP 
Anisotropie N.ischiadicus:  
ich sehe ihn, ich sehe ihn nicht!? 

Übung am Probanden II 
 

14:00h – 14:30h    
Mittagspause 
       
14:30h – 15:30h 
Sonographie in der Kinderanästhesie  
Übung am Probanden   

- Radiusfraktur in axillärer Plexsblockade  
- Orchidopexie mit Ilioinguinalem Block 

in LaMa Narkose 
- Kaudale im Ultraschall,  

Tipps aus der Praxis 
- Warum machen wir den TAP Block 

auch bei LSK? 
 
15:30h – 16:00h   
Getränke und Erfahrungsaustausch 
 
16:00h – 16:30h  
Abschlussgespräch, Lernkontrolle, Anregungen 
aus Ihrem Alltag? 
 
 
 
 
 
 

Anmeldung unter: 
 
Herzzentrum Leipzig 
Andrea Mewes 
Sekretariat 
Abteilung für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin 
Tel.:   +49 341 865 1407 
Fax:   +49 341 865 1820 
 
E Mail: andrea.mewes@helios-gesundheit.de 
 
Strümpellstraße 39, 04289 Leipzig 
 
Die Teilnahmegebühr beträgt 400,00€.  
Darin enthalten sind die Teilnahme am E-
Learning und am Praxisteil des Präsenztages 
und Verpflegung. 
  
Veranstaltungsort: 
Helios Mariahilf Klinik Hamburg 

Information und Kontakt: 

Brigitte Smarsly  
Sekretärin Klinikgeschäftsführung und 
Anästhesiologie  

Telefon: + 49 40 79006-895   

E Mail: brigitte.smarsly@helios-gesundheit.de 

Stader Straße 203 c - 21075 Hamburg  

mailto:andrea.mewes@helios-gesundheit.de
mailto:brigitte.smarsly@helios-gesundheit.de


Referenten: 

Dr. med. Philipp-A. Brand      
Chefarzt Abteilung für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin 
Helios Mariahilf Klinik Hamburg 
 
Dr. Olaf Teuber 
Lt Oberarzt Abteilung für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin 
Helios Mariahilf Klinik Hamburg 
 
Dr. Antonia Lackert 
Oberärztin Abteilung für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin 
Helios Mariahilf Klinik Hamburg 
  
Dr. Andre Warschkow 
Oberarzt Abteilung für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin 
Helios Mariahilf Klinik Hamburg 
 
Dr. Tim Zunkel 
Chefarzt Abteilung für Anästhesiologie und 
Intensivmedizin 
Asklepios Klinik Rissen 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
HELIOS Mariahilf Klinik Hamburg 

Stader Straße 203c- 21075 Hamburg 

Anfahrt und Parken mit Pkw & Co.: Sie erreichen 
unsere Klinik über den Haupteingang in der Stader 
Straße 203 c. Folgen Sie von dort einfach den 
Schildern zu den Parkflächen. Fahrradständer 
finden Sie direkt vor unserem Neubau. 

Wir stellen Ihnen einen Parkausweis bei Ankunft zu 
Verfügung 

 

 

 

Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln 

Aus der Hamburger Innenstadt erreichen Sie den S-
Bahnhof Harburg-Rathaus mit der S3 und der S31. 
Von dort aus bringen Sie zwei Buslinien in rund 
zehn Minuten direkt zur HELIOS Mariahilf Klinik 
Hamburg: 

Haupteingang 

• Buslinie 141 und 241 bis Haltestelle 
„Krankenhaus Mariahilf" 
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