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Sonographie in Andsthesie,
Intensiv- und Notfallmedizin

Liebe Kolleg:innen,

die Sonographie ist mittlerweile fester Bestandteil der Weiterbildung
in der Andasthesiologie, Intensiv- und Notfallmedizin und aus
unserem klinischen Alltag nicht mehr wegzudenken. Da die
strukturierte sonographische Ausbildung seit Jahren ein integrales
Element unseres Weiterbildungskonzeptes darstellt, méchten wir
diese Expertise gerne Uber unsere Klinikgrenzen hinaus teilen und
laden Sie herzlich zur Teilnahme an den AFS Modulen Grundlagen
und GefaBsonographie, Neurosonographie & Notfallsonographie

ein.

Das Kurskonzept besteht aus der selbststandigen Durchfuhrung der
AFS  e-Learning-Module, bereitgestellt durch die DGAI, mit
elektronischer Erfolgskontrolle im Vorfeld und einem erweiterten
Praxisteil in unserer Klinik.

Aufbauend auf dem Wissen aus dem e-Learning-Teil werden wir im
Prasenzteil moglichst viel Zeit mit den praktischen Ubungen
verbringen. Unser Ziel ist es, Sie umfangreich und praxisnah
auszubilden und auf lhre individuellen Fragen und Bedurfnisse
einzugehen.

Wir werden mit max. 5 Teilnehmenden pro Tutoriin und Model
trainieren. Zusatzlich stehen Modelle zur technischen Ubung und
eine Station zum freien Sonographieren zur Verfogung.

Vor dem Kurs ist das Absolvieren der e-Learning Kurse der DGAI
und der Nachweis der Erfolgskontrolle zur Erlangung des
Zertifikates obligat. Das e-Learning wird 6 Wochen vor Kursbeginn
bis 2 Wochen danach freigeschaltet sein.

Wir freuen uns auf einen aktiven Praxisteil und anregenden
kollegialen Austausch.

Mit freundlichen GruBen

Dr. med. Moritz Weigeldt

Kursprogramm

Tag 1 AFS-Modul Grundlagen und
GefdBsonographie & Neurosonographie

08:00 - BegruBung und Einfuhrung AFS Modul Grundlagen
und Gef@Bsonographie

08:15 - Sonografie Grundlagentraining
Gerdteeinweisung, Dokumentation, Bildoptimierung,
Artefakte, Schallkopf- und Nadelfuhrung

08:45 - Training GefdBsonographie am Model und
Probanden
UltraschallgestUtzte GefédBpunktionen, in-plane/out-of-
plane Technik, Dopplersonographie, Arbeitsplatz-
ergonomie, Hygiene

10:15 - Pause

10:30 - Training Sonographie zur ZVK-Anlage
V.jugularis, V. subclavia, V. femoralis, anatomische

Orientierung, Ausschluss Pneumothorax

12:00- V. cava inferior
Volumenstatus, Limitationen, fakultative Ubungen

12:45 - Abschlussbesprechung
13:00 - Mittagspause

13:45 - EinfOhrung AFS Modul Neurosonographie

14:00 - Praxisblock Grundlagen Neurosonographie
Optimaler Arbeitsplatz, Hygiene, Nadelfuhrung-
und Darstellung, Nerventracing

14:30 - Praxisblock obere Extremitat Stationstraining
Blockaden des Plexus brachialis: Interskalendre,
supraclaviculdre und axilére Blockaden

16:30 - Pause

16:45 - Praxisblock untere Extremit&t Stationstraining
N. femoralis, N. ischiadicus und N. saphenus
Block sowie suprainguinaler fascia iliaca
Kompartment Block

18:15 - Pause

18:30 - Praxisblock
TAP Block, erector spinae Block, neuroaxiale

Sonographie

19:30 - Abschlussbesprechung

Tag 2 AFS-Modul Notfallsonographie

09:00- Grundlagen
Bildoptimierung, M-Mode, B-Mode, Farbdoppler

09:15 - Praxisblock Lunge und Pleura
Anlotungen, Artefakte, Pneumothorax,
Pleuraerguss, Lungenddem

10:15 - Praxisblock Herz
Subkostaler Vierkammerblick, Perikarderguss/-
tamponade, Beurteilung Volumenstatus und
Pumpfunktion

11:15- Pause

11:30 - Praxisblock Abdomen
FAST, Aorta, VCI, Antrum, Blase

13:30 - Praxisblock fakultative Anwendungen

14:00 - Abschlussbesprechung



