
Veranstaltungsort

Villa Hildebrand – das Kavalierhaus

Breite Str. 45, 13187 Berlin

Ihr Weg zu uns

So erreichen Sie uns

Caritas-Klinik Maria Heimsuchung Berlin-Pankow

Breite Str. 46/47, 13187 Berlin

S-Bahn

U-Bahn

Bus

Tram

S2 und S8 S-Bahnhof Pankow

U2 U-Bahnhof Pankow

Bus M27 Hadlichstraße
Bus 107, 155, 255 Pankow Kirche

Tram M1 Pankow Kirche
Tram 50 Stiftsweg

13. und 14. November 2026

bestehend aus:

PFE-Modul 1: TTE-Grundkurs

AFS-Modul 3: Notfallsonographie

DGAI-zertifiziert

Anmeldung

Bitte melden Sie sich telefonisch,
per Fax oder E-Mail an bei:

Katharina Kraus

Chefarztsekretariat
Anästhesie, Intensiv- und Notfallmedizin 

Telefon: +49 30 47517-371
Fax: +49 30 47517-372
E-Mail: k.kraus@caritas-gesundheit.de

Oder sichern Sie sich

Ihren Platz online!

QR-Code einscannen
und ganz einfach digital
anmelden.

Kursprogramm nach dem 

interdisziplinären Curriculum 

von pPOCUS

Notfallsonographie



Dein Weg zu uns

Kursablauf AFS

14. November 2026, 09.00 – 16.00 Uhr

09.00 – 09.30 Uhr: Begrüßung + Kurzpräsentation
„Lehrinhalte Block I“

09.30 – 11.00 Uhr: Praxisblock I
Lunge und Herz, Magen-Antrum (Probanden)

11.00 – 11.30 Uhr: Kurzpräsentation
Lehrinhalte Praxisblock II

11.30  – 12.30 Uhr: Praxisblock II
Fakultative Themen (Probanden) Trachea, 
Schild- und Ringknorpel, tiefe Beinvenen, 
Kompressions-Sonographie

12.30 – 13.15 Uhr: 

Mittagspause

13.15 -13.45 Uhr: Kurzpräsentation
Lehrinhalte Praxisblock III

13.45 – 15.15 Uhr: Praxisblock III
FAST-Ablauf: Morison/Koller/Blase/Douglas, Aorta, VCI 
(Probanden)

15.15 – 15.45 Uhr: Lernzielkontrolle
Speed Fast

15.45 – 16:00 Uhr: Abschlussbesprechung
und Diskussion

Teilnahmeplätze sind begrenzt

Nach erfolgreicher Anmeldung erhalten Sie die
Rechnung zur Überweisung der Teilnahmegebühr.

Die Zahlung der Teilnahmegebühr stellt die
verbindliche Kursteilnahme sicher.

Infos zur Anmeldung finden Sie auf der ersten Seite.

AFS-Modul 3: Notfallsonographie

PFE-Modul 1: TTE-Grundkurs

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 

in den vergangenen Jahren hat die Bedeutung der
Sonographie in akuten Notfallsituationen deutlich
zugenommen und ist in der heutigen Akutdiagnostik
nicht mehr wegzudenken. Dieses neue Kursformat,
welches von der Deutschen Gesellschaft für
Anästhesiologie und Intensivmedizin (DGAI)
zertifiziert ist, kombiniert das PFE-Modul 1 mit dem
AFS-Modul 3 Notfallsonographie. Als Lernziel werden
die Basiskenntnisse der transthorakalen
Echokardiographie und der Notfallsonographie
vermittelt. Die Kursteilnehmer werden dadurch
befähigt, die Sonographie als zeitsparende,
bettseitige Entscheidungshilfe in medizinischen
Notfallsituationen zu integrieren.

Konzipiert ist der Kurs für Ärztinnen und Ärzte in der
Weiterbildung, sowie für Fachärztinnen und
Fachärzte mit Tätigkeitsschwerpunkt in der Notfall-,
Intensiv- und Rettungsmedizin. In den Kursgebühren
ist ein E-Learning enthalten, welches vor dem Kurs
durchlaufen werden soll. Die Teilnahme an beiden
Kursen befähigt die Teilnehmer das interdisziplinäre
pPOCUS-Zertifikat zu erlangen. Die Kurse bieten wir
in Kooperation mit den Alexianer St. Hedwig Kliniken
Berlin an.

Wir freuen uns, Sie in der Caritas-Klinik Maria

Heimsuchung Berlin-Pankow zu diesen Kursen
begrüßen zu dürfen.

Kursablauf PFE 1

13. November 2026, 14.00 – 20.00 Uhr

14.00 – 14.30 Uhr: Begrüßung + Präsentation
„Basis Schnittebenen TTE“

14.30 – 16.30 Uhr: Praxisblock I

14.30 – 15.30 Uhr: 

Geräteeinführung, Bildoptimierung, parasternale 
Schnittebenen

15.30 – 16.30 Uhr: 

Apikale und subkostale Schnittebenen

16.30 – 17.00 Uhr:

Kaffeepause

17.00 – 17.30 Uhr: Präsentation
„Kontraktilität, Füllung, Tamponade, LAE“ 

17.30 – 19.30 Uhr: Praxisblock II 

17.30 – 18.30 Uhr: 

Kontraktilität, Füllung, Wandbewegung und 
Volumenreagibilität

18.30 – 19.30 Uhr: 

Klappenfunktion, Vitien, RV-Funktion, Perikarderguss, 
VCI

19.30 – 20.00 Uhr: Abschlussbesprechung
Lernziele/Quiz/Verabschiedung

Kursgebühren

Einzelner Kurs: € 330 inkl. MwSt.
€ 220 Kurs + € 110 E-Learning

Beide Kurse: € 630,00 inkl. MwSt.
€ 410 Kurse + € 220 E-Learning

Interne Mitarbeiter (Caritas/Alexianer)
beide Kurse: €550, einzeln je € 280

E-Learning +

Präsenzveranstaltung + 

Verpflegung

Dr. med. Thomas König | Chefarzt

Anästhesie, Intensiv- und  Notfallmedizin,
Caritas-Klinik Maria Heimsuchung

PD Dr. med. Matthias Göpfert | Chefarzt

Klinik für Anästhesie und Intensivmedizin,
Alexianer St. Hedwig Kliniken Berlin


