Einladung zur E-Learning-Fortbildung

AFS2 Neurosonografie

Grundkenntnisse und Basisfertigkeiten
in der Regionalanasthesie der oberen und
unteren Extremitaten

Ort: Helios Kliniken Schwerin
Wismarsche Straf3e 393-397, 19049 Schwerin

Zeit: 19. Oktober 2021, 12:00 bis 17:30 Uhr

Kursgebiihr: 400 Euro fir E-Learning-Zugang
und Prasenzveranstaltung

Anmeldung: Andrea Mewes,

Sekretariat Anadsthesiologie und Intensivmedizin,
anaesthesie.herzzentrum@helios-gesundheit.de
Telefon: (0341) 865-1407

Tutoren:

Dr. Frank Kletzin, Leitender Oberarzt der Andsthesie

Eduard Barbakow, Oberarzt der Anasthesie
Dr. Moritz Uhlig, Oberarzt der Anasthesie

Fortbildungspunkte

Fortbildungspunkte (13 Punkte) sind bei der Arztekammer

Mecklenburg-Vorpommern beantragt. Der Kurs wird bei
der DGAI als AFS Modul 2 zertifiziert. Ein entsprechendes
Zertifikat wird am Kursende ausgegeben.

(b Helios Kliniken Schwerin

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegin,

das AFS Modul 2 Neurosonografie soll, nach den neuen Vorgaben der
DGAI zur zertifizierten Fortbildung in der Anasthesie-Fokussierten-
Sonografie, Grundkenntnisse und Basisfertigkeiten in der
Regionalanasthesie der oberen und unteren Extremitaten vermitteln.

Der Fokus liegt dabei auf den derzeitig haufig angewandten
Blockadeverfahren. Es wir eingegangen auf die Schallkopfauswahl, die
Sondenfiihrung, Out-of-Plane und In-plane-Techniken, ergonomisches
Arbeiten und Aspekte der Hygiene. Der Kurs richtet sich an
Anasthesist:innen in Weiterbildung im 1. bis 4. Ausbildungsjahr und an
Kolleg:innen mit geringen Vorkenntnissen in der ultraschallgestitzten
Regionalanasthesie der Extremitaten. Zusatzlich wird die Blockade des
Plexus cervicalis, die zur Regionalanasthesie bei Carotisoperationen
bendtigt wird, besprochen und gelibt. Die verherige Teilnahme am
AFS-1-Modul Grundlagen der Sonografie und Gefa3sonografie wird
vorausgesetzt.

Der theoretische Inhalt wird durch E-Learning vermittelt. Der Zugang
zum E-Learning Modul wird 3 Wochen vor und bis 2 Wochen nach dem
Prasenzkurs freigeschaltet sein. Die erfolgreiche Beantwortung des
Fragenteils (80 Prozent) im E-Learning Modul ist Voraussetzung fir die
Teilnahme am Prasenzteil. Die praktischen Kursinhalte werden Ihnen
von erfahrenen und zertifizierten Tutor:innen vermittelt, mit einem
Verhaltnis von maximal fiinf Teilnehmern pro Tutor:in. Ziel des
Grundkurses ist die Vermittlung von Grundlagenwissen und
Basiskenntnissen zur ultraschallgestilitzen Regionalanasthesie der
oberen und unteren Extremitaten.

Wir freuen uns auf einen guten gemeinsamen Kurs!
Dr. Frank Kletzin und Team

Programm

12:00 bis 12:15 Uhr
Begriuf3ung und Einfliihrung

Plexus cervicalis und obere Extremitat
12:15 bis 13:30 Uhr

Praktische Ubungen: zervikale Blockade,

interskalenare und supraclaviculare Blockade

13:30 bis 14:30 Uhr
Praktische Ubungen: Infraclavikulire
Blockade, Axillare Blockade, Rescue Blocks

14:30 bis 15:00 Uhr

Pause

Untere Extremitit

15:00 bis 16:00 Uhr

Femoralis-, N. cut. Fem lat., Obturatorius
und Saphenusblockade

16:00 bis 17:00 Uhr

Proximale und distale Ischiadicusblockade,
IPAC-Block am Knie, Rescueblockaden der
unteren Extremitat

17:00 bis 17:30 Uhr
Abschlussbesprechung und Evaluation

www.helios-gesundheit.de/schwerin





