
Ablaufplan der Praxistage für AFS Grundlagen und Gefäßsonographie und AFS Neurosonographie 

09.05.2022 AFS  Grundlagen und Gefäßsonografie 
Tag 1 09:30-16:00
Uhrzeit   Praxis (min) Thema
09:30 - 10:00 Begrüßung, Vorstellung und Einführung
10:00 - 12:00 120 Sondenmanöver, Schallkopfhaltung, Bildoptimierung und Sonoanatomie

Punktionsübungen für Gefäßpunktion und Nervenblockade am Phantom
12:00 - 13:00 Pause
13:00 - 14:30 90 Region Hals: Plexus cervicalis, Interskalenärer Plexus, V. jugularis
14:30 - 14:45 Pause
14:45 - 15:45 60 Punktion V. subclavia am Phantom, Pneu-Ausschluss am Modell/Patienten
15:45 - 16:00 Diskussion und Abschluss

 
10.05.2022 AFS Neurosonographie

Tag 2 07:00-15:00
Uhrzeit Praxis (min) Thema
07:00 - 07:15 Begrüßung und Einführung
07:15 - 08:00 45 Cervikalblockade/Interskalenäre Blockade am Patienten
08:15 - 09:45 60 Axillärer Plexus, Sonografieübung am Probanden
09:45 - 10:00 Pause
10:00 - 10:30 30 Axilläre Blockade am Patienten
10:45 - 11:45 60 Region Leiste: N. cut. fem. Lat.; N. femoralis, N. obturatorius, N. saphenus, A. und V. femoralis am Probanden
11:45 - 12:30 Pause
12:30 - 13:00 30 Femoralisblockade am Patienten
13:00 - 13:45 45 N. ischiadikus von popliteal bis infragluteal am Probanden
14:00 - 14:30 30 Ischiadikusblockade am Patienten
14:30 - 15:00 Diskussion und Abschluss

    


