
Einladung und Programm

Ultraschallkurs Modul 1    
—
AFS Grundlagen und Gefäßsonographie

Helios Klinik Schkeuditz

www.helios-gesundheit.de



Veranstaltungsort
Helios Klinik Schkeuditz, Leipziger Str. 45, 04435 Schkeuditz

Kursgebühr
400,00 Euro (inkl. MwSt.) für E-Learning + Präsenzveran-
staltung, Zugang zum E-Learning drei Wochen vor bis zwei 
Wochen nach dem Präsenzteil.

Anmeldung und weitere Informationen
Sekretariat Anästhesiologie und Intensivmedizin
Frau Mewes
anaesthesie.herzzentrum@helios-gesundheit.de
T (0341) 865 1407

Tutoren
Stefan Schmidt, Jan Tangermann, Prof. Dr. Henrik Rüffert

Fortbildungspunkte sind bei der Sächsischen
Landesärztekammer beantragt.

Liebe Kolleginnen  
und Kollegen, 
—
das AFS Modul 1 ist der Anfängerkurs der An-
ästhesie fokussierten Sonographie und nach 
den Vorgaben der Deutschen Gesellschaft für 
Anästhesie und Intensivmedizin konzipiert. 

Der theoretische Inhalt wird durch E-Learning 
vermittelt. Die erfolgreiche Beantwortung 
des Fragenteils (80%) ist Voraussetzung für 
die Teilnahme am Präsenzteil. 

Der AFS Kurs wird an der Helios Klinik Schkeu-
ditz in Zusammenarbeit mit dem Herzzen-
trum Leipzig durchgeführt. Die praktischen 
Kursinhalte werden Ihnen von erfahrenen 
und zertifizierten Tutor*innen vermittelt, 
mit einem Verhältnis von maximal fünf Teil-
nehmern pro Tutor. Ziel des Grundkurses ist 
die Vermittlung von Grundlagenwissen zum 
Thema Ultraschall und die Fähigkeit, eine ul-
traschallgeführte Gefäßpunktion (venös und 
arteriell) durchzuführen. Für den Präsenzteil 
stehen Punktionsdummies zur Verfügung. 

Wir freuen uns, Sie in der Helios Klinik 
Schkeuditz begrüßen zu dürfen. 

Prof. Dr. Henrik Rüffert
Ärztlicher Direktor der Helios Klinik Schkeuditz

Stefan Schmidt
Oberarzt der Klinik für Anästhesie, Intensivmedizin 
und Schmerztherapie 

Programm

09:00 Uhr	 Begrüßung
	 Theorie: kurze Wiederholung Grundlagen  
	 Sonografie

10:00 Uhr	 Einweisung Ultraschallgeräte  
	 mit Anleitung zur Bildoptimierung

11:00 Uhr	 Praktische Übungen Gefäßpunktion  
	 am Gelkissen 

12:00 Uhr	 Mittagspause

12:45 Uhr	 Praktische Übungen Gefäßpunktion	
	 am Gelkissen   

–	 ZVK-Anlage am Simulator 
–	 Hygiene, ergonomischer Aufbau
–	 Fakultativ: Ultraschall an Probanden 
–	 Sonoanatomie, Kompressionssonographie,  

Lungensonographie z.A. Pneumothorax

14:30 Uhr	 Debriefing, Ausgabe der Zertifikate   



Helios Klinik Schkeuditz 
—
Leipziger Straße 45, 04435 Schkeuditz 

Klinik für Anästhesie, Intensivmedizin  
und Schmerztherapie
Sekretariat, Frau Katja Rothe
T	(034204) 80-8263   F (034204) 80-8245

info.schkeuditz@helios-gesundheit.de
www.helios-gesundheit.de/schkeuditz
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